
Objectifs

Handicaps et connexion au vivant
Module 1 - IMMERSION

Contenus

Publics visés

La loi handicap garantit un accès à toute personne en situation de 
handicap à tout lieu public en extérieur et intérieur. Mais qu’en est-
il de la possibilité pour ces publics d’accéder de façon sensible 
et sensorielle à ces lieux ? Comment s’assure-t-elle de lui offrir la 
possibilité de rêver au pied d’un arbre, de contempler les étoiles, de 
déambuler sur les chemins forestiers, d’être seul avec d’autres vivants 
que des humains ? 
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21h - 3 jours

- Rencontrer et mieux connaître les personnes en situation de polyhandicap.
- Savoir se questionner sur les besoins et attentes spécifiques à chaque individu 
en situation de handicap.
- Identifier les étapes de l’organisation d’une sortie avec un établissement socio-
médical.
- Concevoir et expérimenter des approches et activités de contact avec les milieux 
naturels, adaptées à des personnes en situation de handicap.

- Sortie animée en pleine nature pour un public mixte 
- Echange-discussion avec les professionnels de santé 
- Rencontres et échanges avec un public en situation de handicap
- Mise en situation  : conception et animation à l’attention d’un groupe de résidents 
en situation de polyhandicaps

10 PLACES

Pré-requis

Professionnels de l’éducation 
à l’environnement

Praticiens et animateurs en 
relation avec le public en 

situation de handicap : AES / 
Psychomotricien / Art thérapeute 

/ Ergothérapeute / Éducateur 
spécialisé / Moniteur éducateur / 

Infirmiers / ...

Formation professionnelle 
1135 €

Indépendant et individuel
merci de nous contacter

Avoir une pratique de l’animation 
en pleine nature et/ou une 

expérience dans l’encadrement 
des personnes en situation  

de handicap.

Intervenant
Benoît GROSJEAN Directeur et formateur EEDD - Association Idéehaut - à l’origine 
du laboratoire de “réintroduction de l’humain dans le milieu naturel” REHUMINA 
Géraldine HOBACQ Coordinatrice BPJEPS EEDD et formatrice EEDD - CPIE Bresse 
du Jura - spécialisée en ingénierie pédagogique animation et formation.

Frais pédagogiques
Formation non éligible au CPF

Nouveauté !!



Vous serez les premiers à pouvoir partager votre avis sur cette formation !
Ils ont participé à la formation... 

Maison d’Accueil 
Spécialisée 

Les Tourrais de Craponne 
Craponne (69)

Modalités d’évaluation 

Lieu de formation

Restauration  
et Hébergement

Des possibilités d’adaptation de 
la formation sont possibles, si 

vous êtes porteur d’un handicap 
n’hésitez pas à nous contacter.

Accessibilité PSH

Évaluation des niveaux de satisfaction et d’acquisition.
- Questionnaire de satisfaction.
- Implication et mise en situation. 

Un certificat de réalisation sera fourni à la fin de la formation. 

Renseignements et Inscriptions

Questionnaire de positionnement et bulletin de pré-inscription obligatoires. Organisme de formation
cpie-bresse-jura.org/formation 

Véronique BRETON
CPIE Bresse du Jura

03 84 85 18 00 (sauf mercredi)
formation@cpie-bresse-jura.org

Questions administratives Questions pédagogiques
Benoît GROSJEAN

Idéehaut
06 70 89 20 47 

benoit.ideehaut@gmail.com   

Démarche de formation
- Méthodes pédagogiques actives.
- Formation en présentiel. 

L’hébergement et la restauration 
sont prévus sur demande 

pour la durée de la formation. 
Le coût est en supplément  

des frais pédagogiques. 
Merci de nous contacter  
pour obtenir un devis.

  
Il est possible de gérer de façon 
indépendante votre hébergement 
et restauration. Les frais restant à 
votre charge. Une salle de repas 
sera mise à disposition et le self 
de l’établissement d’acceuil vous 

sera accessible. 


